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Circular N.4 – Circuit ZonaTT Promeses 2025/26 

 

En blau novetats de la temporada 2025-26 

En groc addicions a 26-3-26 
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1. Característiques de les competicions:   

 

Podran participar tots els joves jugadors/es, des de pre-benjamins a juvenils que 

hagin pagat la quota d’inscripció i estiguin en possessió de la corresponent llicència 

federativa. Les llicències poden ser dels tipus A1, A2, B, C i C-PRO. 
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Periodicitat:  1 cop cada 4 setmanes, aproximadament. 

 

Els participants es classificaran en grups segons el seu nivell.  

 

Es programen 6 convocatòries durant la temporada, amb les següents dates: 

 

1a convocatòria 04/10/25 

2a convocatòria 08/11/25 

3a convocatòria 13/12/25 

4a convocatòria 24/01/26 

5a convocatòria 28/02/26 

6a convocatòria 11/04/26 

 

Es programa un top 8 final juvenil, un de cadet, un d’infantil, un d’aleví, un de 

benjamí, un de prebenjamí i un de femení (on un jugador/a pot escollir la categoria 

d’edat a la que vol participar) amb data: 

 

Top circuit promeses 01/05/26 

 

Es programa el Campionat de Barcelona per equips. La data serà: 

 

Camp. BCN equips 14/03/26 i 15/03/26 

 

Per incentivar la participació es concediran premis o ajuts als clubs i als 

jugadors/jugadores pels seus resultats. 

 

2. Quotes d’inscripcions: 

 

Competicions individuals:     30€ per cada participant (dona dret a participar a les 6 

convocatòries programades) 

 

Si la inscripció es realitza a partir de la 4a convocatòria el preu serà de 15€ per participant. 

 

La inscripció es farà a través de l’aplicatiu Playoff. Al final d’aquesta circular teniu una guia 

sobre com fer les inscripcions. 

 

3. Horari de les competicions 

 

L’horari de les convocatòries individuals, del top i de les concentracions serà dissabte pel 

matí. 

 

L'horari de matí de les concentracions serà: 

 

8:15 Obertura de les instal·lacions 

8:45 Sorteig 

9:00 Inici de la competició 

 

L’horari del top i de les concentracions podrà ser lleugerament diferent. Serà anunciat 

amb la suficient antelació un cop es convoquin. 

 

En cas de no disposar de seus suficients en alguna convocatoria, algun nivell es podria 

haver de disputar en horari de tarda (15:15 obertura, 15:45 sorteig, 16:00 inici). Els nivells 

afectats serien els nivells més baixos i la seu seria Reina Elisenda. 
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4. Grup de Treball 

 

Els grups de treball es reuniran un o dos cops a l’any. La primera reunió abans d’iniciar la 

competició, per consensuar el seu format, la segona reunió es convocarà al final de la 

competició, per poder-la avaluar.  

 

5. Tipus i format de les competicions 

 

a) Competicions individuals:  

 

Els clubs inscriuran els seus participants a través de l’aplicatiu Playoff: 

 

http://fctt.playoffinformatica.com/FormLogin.php 

 

La majoria de partits dins del Circuit ZonaTT Promeses seran al millor de 3 jocs, excepte: El 

Top ZonaTT promeses on seran al millor de 5 jocs. La fase de grups de les convocatòries 

regulars del Promeses individual on, quan hi hagi grups de 4 jugadors/es o menys, els partits 

d’aquests grups en concret seran al millor de 5 jocs. 

 

No caldrà comunicar les baixes que no tinguin justificació. Sí caldrà comunicar les que 

tinguin justificació esportiva o mèdica, les baixes definitives i les baixes al Top Promeses. No 

es distingeix, per tant, entre baixes no comunicades i baixes comunicades; tan sols entre 

baixes justificades i no justificades (a excepció del Top). 

 

Els participants es distribuiran per nivells i el nombre de nivells dependrà del nombre 

d’inscripcions. 

 

Un cop començada la competició, si hi ha noves incorporacions i a no ser que 

s’especifiqui que es vol començar a un nivell més baix a l’hora de fer les inscripcions (o 

més alt tenint en compte les taules del final de la circular): 

 

Els jugadors/es BEN-2, BEN-1 i PRE-0 començaran a l’últim nivell. 

Els jugadors/es ALE-1 començaran al penúltim nivell. 

Els jugadors/es ALE-2 començaran a l’antepenúltim nivel. 

Els jugadors/es INF-1 començaran al quart nivell començant pel final. 

Els jugadors/es INF-2 començaran al cinquè nivell començant pel final. 

Els jugadors/es CAD-1 començaran al sisè nivell començant pel final. 

Els jugadors/es CAD-2 començaran al setè nivell començant pel final. 

Els jugadors/es JUV-1 i JUV-2 començaran al vuitè nivell començant pel final. 

 

Per determinar el nivell de cada jugador en la primera jornada es tindrà en compte el 

rànquing de la temporada anterior. A més, els jugadors/es que hagin participat al 

Promeses la temporada anterior, començaran amb un rànquing = rànquing final / 6. 

 

En cas de noves incorporacions un cop començada la competició i sempre i quan es 

demani específicament al realitzar les inscripcions, els jugadors/es podran començar a 

nivells elevats tenint en compte els següents criteris: 

 

Segons els resultats obtinguts a les lligues per equips (veure taula 1 al final de la circular). 

Segons la posició al rànquing català juvenil (veure taula 2 al final de la circular). 

Segons el nivell del PPxTT (veure taula 3 al final de la circular). 
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Segons el nivell assolit en anteriors participacions al Circuit Promeses (podrà inscriure’s 

directament al nivell immediatament inferior al de l’últim rànquing publicat on aparegui, 

sense tenir en compte els rànquings on consti com a exclòs o baixa definitiva, o a 

qualsevol nivell inferior a aquest). 

Un jugador/a exclòs no podrà participar en cap cas la mateixa temporada que ha estat 

exclòs. 

 

Els clubs seran els encarregats de comprovar aquests criteris i comunicar-los a la RTB a 

l’hora de fer les inscripcions i la RTB els ratificarà. La comunicació es farà bé per correu a 

rtb@fctt.org, bé indicant-ho la casella d’obsevancions en fer la inscripció al Playoff. 

 

Tots els nivells seran de 24 jugadors/es excepte l’últim, que tindrà un número de 

jugadors/es comprès entre 24 i 48. El sistema de competició serà 4 grups de 6, classificaran 

els 3 primers de cada grup i faran un play-off eliminatori. 

 

Pugen de categoria els 4 primers classificats de cada nivell. 

Baixen de categoria els últims classificats de cada grup. 

Poden baixar de categoria els penúltims de cada grup i poden pujar de categoria els 

quartfinalistes. Es comparen penúltims de grup del nivell superior i quartfinalistes del nivell 

inferior. Els que tenen més rànquing de tots ells van al nivell superior i la resta al nivell 

inferior. 

Les baixes no justificades sempre baixen de categoria. 

En cas d’haver-hi moltes noves incorporacions entre convocatòries, els 4ts de grup també 

podrien baixar de categoria. Als 4 últims nivells podrien baixar més jugadors/es a part dels 

4ts de grup en funció de les noves inscripcions entre convocatòries. 

Les baixes justificades esportives (BE) o mèdiques (BM) no baixaran en cap cas de 

categoria. Com que algú ha de baixar per deixar vacants pels jugadors/es que pugen, 

baixaran els pitjors classificats entre els participants del nivell (en cas d'empat aquest es 

desfarà tenint en compte el rànquing) 

 

Els primers classificats pujaran 2 nivells de cop enlloc d’un. Excepte: 

 

 El primer classificat del Nivell A no pujarà de nivell. 

 Els primers classificats dels Nivells B I C pujaran només 1 nivell. 

 Els primers classificats dels Nivells N (o inferiors) pujaran 3 nivells de cop. 

 

A banda, els segons classificats dels Nivells N (o inferiors) pujaran 2 nivells de cop. 

 

L’últim nivell sempre es dirà nivell Z i el penúltim, nivell Y. Si hi ha hagut baixes i 

conseqüentment l’últim nivell passa a tenir menys de 24 jugadors/es, els dos últims nivells 

s’ajuntaran. 

 

L'acumulació de 3 baixes no justificades (BN) implicarà l’exclusió de la competició. 

 

Les BN sempre baixen de nivell. No tindran penalització en forma de pèrdua de punts de 

rànquing, però tampoc en guanyaran. 

 

Les BJ que ho siguin per causes mèdiques (BM) rebran una compensació al rànquing = 

3,5*CG/10. 

Les BJ que ho siguin per causes esportives (BE) rebran una compensació al rànquing = 

4,5*CG/10. 

 

El límit per presentar justificants mèdics serà el dimarts (inclòs) posterior a la prova. 

mailto:rtb@fctt.org
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La comunicació de BJ per motius esportius s’haurà de fer abans de la competició i els 

motius esportius només poden ser per coincidència amb alguna altra competició oficial 

de tennis taula o amb alguna concentració oficial de tennis taula. 

 

Les BN al Top Final Promeses restaran un 20% dels punts acumulats pel jugador/a al llarg de 

la temporada. 

 

Qualsevol jugador/a pot demanar baixar voluntàriament de nivell/s encara que no li 

pertoqui. Tindrà temps per demanar-ho fins el dimarts (inclòs) posterior a la competició. La 

RTB acceptarà la baixada de lletra sempre i quan es comprovi que els resultats obtinguts 

pel jugador/a fins el moment demostrin que el seu nivell de joc és força més baix que el 

nivell en què està enquadrat. (NO es permeten baixades de nivell per altres motius, com 

voler que 2 germans juguin junts o voler jugar a una seu que estigui més a prop de casa) 

 

Els jugadors/es que marxin sense arbitrar quan els hi pertocava perdran el 50% dels punts 

de rànquing aconseguits aquella convocatòria, i seran expulsats de la competició si han 

marxat sense arbitrar 3 vegades durant la temporada. 

 

b) Campionat de Barcelona per equips 

 

Els clubs inscriuran els seus participans a través de l’aplicatiu Playoff. La RTB anunciarà en el 

seu moment l’obertura del període d’inscripcions. 

 

Se celebrarà el  cap de setmana del 14 i 15 de març. 

 

El format i el sistema de joc de la compeció es donaran a conèixer un cop tancades les 

inscripcions. 

 

Hi haurà primer una fase de grups i després una d’eliminatòries. En categories on la 

inscripció hagi estat baixa se celebrarà només una fase de grups. 

 

-  Els encontres consistiran en 1 partit de dobles i 2 partits individuals al millor de 3 jocs (A 

contra X, B contra Y on A i X són els jugadors/es de més rànquing i B i Y són els jugadors/es 

de menys rànquing entre els alineats. 

Els equips hauran d'estar formats per jugadors/es del mateix club. 

 

Hi haurà 6 categories: 

 

Juvenil 

Cadet 

Infantil 

Aleví 

Benjamí 

Femení 

 

Cada jugador/a només podrà participar a 1 categoria, podent escollir entre la seva 

categoria d'edat o una de superior. Les esportistes femenines tindran una opció més a 

escollir: la prova femenina. 

 

Un cop tancades les inscripcions es donarà un període de 48 hores per notificar errors o 

comunicar baixes i a partir d'aleshores no s'acceptaran canvis (si un equip es dona de 

baixa passat aquest plaç no es permetrà reubicar els seus jugadors en altres equips). 
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6. Puntuacions, premis o ajuts 

 

Els jugadors/jugadores obtindran punts per la seva participació en les diferents proves 

individuals del circuit. 

 

Aquests punts serviran per l’obtenció de premis o ajuts i la possibilitat d’accés a les proves 

catalanes individuals que estableixi la FCTT en funció de les places que atorgui a la RTB.  

 

Els punts assolits pels jugadors i equips els acumularan els seus clubs per a l’obtenció d’ajuts 

per la seva participació i col·laboració en  les diverses proves del circuit. 

 

La forma de comptabilitzar els punts obtinguts al rànquing club, així com les sancions en 

cas de baixes, serà lineal enlloc del sistema exponencial que s’utilitza pel rànquing 

individual. 

 

Els clubs també acumularan punts en funció del nombre de participants i altres aspectes 

especificats a la llegenda de les publicacions del rànquing club. 

 

Els clubs, els entrenadors i els participants podran ser penalitzats amb punts negatius per 

comportaments indeguts o antiesportius, per no assistir a les concentracions sense causa 

justificada o per qualsevol altra causa que alteri el funcionament de la competició i la 

normal convivència entre els participants. 

 

Els clubs rebran ajuts per prestar la seva sala per qualsevol de les competicions. 

 

Els jugadors també rebran premis en base a la classificació individual final estàndard (de 

forma directa).  

 

Orientativament, el total destinat als premis correspondrà al 50% de la diferència entre la 

recaptació de les inscripcions i els costos derivats de la competició. 

 

D'aquest total de premis, un 50% anirà destinat a premis a clubs i l'altre 50% a jugadors/es. 

 

De la quantitat total de premis per a clubs es donarà (arrodonint): 

 

1r 28,57% 

2n 21,43% 

3r 14,29% 

4t 10,71% 

5è 8,93% 

6è 7,14% 

7è 5,36% 

8è 3,57% 
 

Els premis individuals per a les categories Juvenil, Cadet, Infantil, Aleví i Benjamí i 

Prebenjamí s'atorgaran en les següents proporcions (arrodonint): 

 

1r 39,39% 

2n 21,21% 

3r 9,09% 
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4t 9,09% 

 

1a femenina 21,21% 

 

(Una jugadora femenina podrà optar a 2 premis, el de la seva categoria d'edat i al 

femení) 

 

Tots els premis es donaran en forma de vals de material a la botiga ZonaTT. 

 

 

 

7. Concentracions Promeses 

 

Es faran 3 concentracions (entrenaments) per a esportistes participants al Circuit Promeses 

ZonaTT individual, en les següents dates i seus: 

 

21 de març Benjamins-benjamines Joves de Castelldefels 

18 d’abril Alevins-alevines  CN Sabadell 

25 d’abril Infantills   Ateneu 1882 

 

Els criteris de selecció d'esportistes per a aquestes concentracions seran els següents: 

 

- No se seleccionarà cap esportista que en la present temporada hagi participat a alguna 

de les concentracions de la FCTT (PreCAR o Promeses) o de la RFETM (MiniSpin) 

- Sempre que hi hagi suficients participants de cada sexe es buscarà la paritat entre 

jugadores i jugadors 

- Per a la concentració benjamina es tindrà en compte la classificació després de la 5a 

convocatòria 

- Per a la concentració alevina es tindrà en compte la classificació després de la 5a 

convocatòria 

- Per a la concentració infantil es tindrà en compte la classificació després de la 5a 

convocatòria 

- El màxim d'esportistes seleccionats a cada convocatòria serà variable, en funció de la 

capacitat de la seu escollida. Per a seus amb capacitat de 8 taules aquest màxim serà 

aproximadament 15. 

- A la concentració benjamina hi haurà algunes places reservades per als millors 

prebenjamins/es. 

-  Es reservaran algunes places a cada convocatòria per a que siguin escollides per criteris 

tècnics. 

 

Des de la RTB ens posarem en contacte amb els clubs perquè ens confirmeu la 

participació dels esportistes seleccionats. En cas de renúncies es passaria a avisar els 

següents classificats. 

 

Un cop tancada la convocatòria de cada concentració, si hi ha baixes posteriors per 

causes no justificades, la RTB es reserva el dret d'aplicar penalitzacions esportives (baixades 

de nivell i/o de rànquing) o, fins i tot, de no cridar l'esportista no presentat a més 

concentracions en un futur. 

 

Les seus i horaris concrets de cada concentració podran variar, però seran anunciades 

abans de fer la selecció de participants. 
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Annex: Taules 

 

Taula 1: 

 

Cada fila representa una lliga diferent, començant per les lligues nacionals masculines, la 

segona correspon a superdivisió femenina i divisió d'honor femenina i segueixen PDF i totes 

les lligues provincials. 

 

Les columnes representen 2 criteris a la vegada. El primer, un número mínim de partits 

guanyats (Min. PG) i el segon un percentatge de partits guanyats (% PG) comprès entre 

dos valors. Ambdós s'han de complir perquè el criteri sigui aplicable. 

 

En tots els casos el jugador/a ha d'haver disputat un mínim de dos encontres a la 

categoria. 

 

Es podran utilitzar les estadístiques de la temporada actual o de l'anterior, les que siguin 

més favorables. 
 

 

Min. PG 2 2 2 2 2 2 3 3 4 4 5 

% PG <5% 
>=5% i 
<10% 

>=10% i 
<20% 

>=20% i 
<30% 

>=30% i 
<40% 

>=40% i 
<50% 

>=50% i 
<60% 

>=60% i 
<70% 

>=70% i 
<80% 

>=80% i 
<90% 

>=90% i 
<=100% 

Nacional M F D C B A A A A A A A 

Sup i DH F D C B A A A A A A A A 

1a nac F L J H G F E D C B A A 

Preferent G E D C C C B B B A A 

Primera I F E D D C C C B B A 

Segona “A” K G F E E D D C C C B 

Segona “B” M J H G F E E D D C C 

Tercera "A" P O M K J I H F E D C 

Tercera "B" R Q Q P P O N M L J H 

Quarta “A” S R R Q Q P P O N M L 

Quarta "B" T S S S R R Q Q P O N 
 

Exemple 1: una jugadora que participi a PDF i hagi guanyat 8 partits de 20 jugats (40%) 

podrà començar al nivell E o inferior. 

Exemple 2: un jugador/a que hagi jugat 4 partits a tercera provincial i els hagi guanyat tots 

podrà començar al nivell D o inferior (no podrà començar al nivell C per no haver guanyat 

un mínim de 5 partits). 

Exemple 3: un jugador/a que hagi jugat un sol encontre, a la categoria que sigui, i hagi 

guanyat 2 partits individuals no tindrà dret a començar a cap nivell més avançat, si es té 

en compte exclusivament aquest criteri, per no haver disputat el mínim de 2 encontres. 

 

Taula 2: 

 

Els valors de les caselles representen la màxima posició del rànquing català juvenil fins la 

qual es pot començar a un nivell determinat. 
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B C D E F G H I J K L M N O P 

JUV M 35 50 65 80 95 110 125 140 155 170 185 200 215 230 245 

JUV F 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 
 

Exemple: Una jugadora que estigui situada a la posició 37 del rànquing català juvenil 

femení podrà començar a la lletra H o inferior. 

 

 

Taula 3: 
 

Pro C 

***** E 

**** G 

*** K 

** O 
 

Exemple: Un jugador 3 estrelles del PPxTT podrà començar directament a la lletra K o 

inferior. 

 

 

 

TUTORIAL PER FER LES INSCRIPCIONS EN EL PROGRAMA PLAYOFF 

 

Convocatòries individuals: 

 

1.- Entrar al programa PlayOff i identificar-se amb la credencial 

2.- Prémer “Llicències” 

3.- Seleccioneu els jugadors a inscriure 

4.- Del desplegable superior “Accions”, premeu l’opció “nova inscripció” 

5.- Del desplegable “Competició”, seleccionar “Circuit Promeses Conv x-6”, on la “x” és el 

número de convocatòria a partir de la qual es fan les inscripcions. 

6.- En cas de voler que algun esportista comenci a un nivell més alt que el predeterminat 

podeu indicar-ho al requadre “Informació addicional” > “Afegir observacions” (caldrà 

justificar-ho segons taules d’aquesta circular) 

7.- Prémer “Desar” 

- Poden sortir missatges d’error com per exemple   
Aquest federat no té llicència activa a les subcategories necessàries i no es pot inscriure a aquesta 

competició 

- També us pot denegar l’entrada si teniu albarans pendents o si les llicències no 

estan en estat de “tramitades”. 

 

Campionat de Bacelona per Equips 

 

1.- Entrar al programa PlayOff i identificar-se amb la credencial 

2.- Prémer “Llicències” 



  

 

                                                                                                                                   

 

Federació Catalana de Tennis de Taula 

Representació Territorial de Barcelona 
C/ Duquessa d’Orleans, 29, interior. 08034 Barcelona. T/ 93 280 27 38 - Fax 93 204 64 82 
NIF: Q5856049A - Registre d’Entitats Esportives núm 1959 - rtb@fctt.org - www.rtbtt.com 
 

 
3.- Seleccioneu els jugadors a inscriure que composem l’equip 

4.- Del desplegable superior “Accions”, premeu l’opció “crear conjunt” 

5.- Del desplegable “Competició”, seleccionar “Campionat de Barcelona per Equips” 

6.- Abans de desar, si voleu modificar el nom de l’equip perquè contingui el nom de 

l’espónsor, ho podeu fer modificant el “Nom / Títol”. MÀXIM 25 CARÀCTERS. 

6.- Prémer “Desar” 

 

 
 

 

Enllaços per comprovar les inscripcions: 

 

1a convocatòria: 

 
https://fctt.playoffinformatica.com/InscripcionsFederatWeb.php?idLliga=871 
 

2a convocatòria: 

 
https://fctt.playoffinformatica.com/InscripcionsFederatWeb.php?idLliga=872 

 

3a convocatòria: 

 
https://fctt.playoffinformatica.com/InscripcionsFederatWeb.php?idLliga=873 
 

4a convocatòria: 

 
https://fctt.playoffinformatica.com/InscripcionsFederatWeb.php?idLliga=874 
 

5a convocatòria: 

 
https://fctt.playoffinformatica.com/InscripcionsFederatWeb.php?idLliga=875 

 

6a convocatòria: 

 
https://fctt.playoffinformatica.com/InscripcionsFederatWeb.php?idLliga=876 

https://fctt.playoffinformatica.com/InscripcionsFederatWeb.php?idLliga=871
https://fctt.playoffinformatica.com/InscripcionsFederatWeb.php?idLliga=872
https://fctt.playoffinformatica.com/InscripcionsFederatWeb.php?idLliga=873
https://fctt.playoffinformatica.com/InscripcionsFederatWeb.php?idLliga=874
https://fctt.playoffinformatica.com/InscripcionsFederatWeb.php?idLliga=875
https://fctt.playoffinformatica.com/InscripcionsFederatWeb.php?idLliga=876

