CAMPUS TENNIS TAULA AGOST 2018

Per a totes edats i nivells

- Del 6 al 10 d’agost

- Del 13 al 17 d’agost 50€ per setmana
*Opcid de pagar per dia (12€/dia)
- Del 20 al 24 d’agost

[COORDINACIO, TECNICA, MULTIBOLES, JOCS, PARTITS, CAMPIONATS. ]

De 9:30a9:55 h Serveis

De 9:55a10:15 h Escalfament + coordinacié

De 10:15a11h Entrenament de técnica / Multiboles
Del1lal1:45h Esmorzar + jocs

De 11:45a12:30h Entrenament de tactica

De 12:30a13:30 h Competicié

ENTRENADORS

Eduard Sefor: Monitor i jugador de 1a provincial
Eduard Solsona: Entrenador de 2n nivell i jugador de 1a provincial

CONTACTE: E.Sefior=> 628935394 / E.Solsona=> 608925711

Carrer Montjuic S/N, Collbaté (Barcelona) n Club Tennis Taula Collbat6 e 0o




